
En petits morceaux. Sauf ail, 
oignons, échalotes et 

agrumes.

FRUITS ET LÉGUMES

En ajouter régulièrement :
lavées et pilées. Pour 

équilibrer le PH.

COQUILLES D'OEUFS

A ajouter systématiquement 
pour apporter du carbone et 

aérer le substrat

PAPIERS & CARTONS

Particulièrement avec les 
filtres ou sachets pour 

apporter du carbone

THÉ & CAFÉ

Feuilles, pétales et fleurs 
etc... sont les bienvenus !

VÉGÉTAUX

Que mettre dans le 
lombricomposteur ? 

M E T T R E  O U  N E  P A S  M E T T R E ?

Ainsi que l'échalotte. ce sont 
des vermifuges !

AIL - OIGNON - AGRUMES

On évite, mêmes les arrêtes ! 
Sinon gare aux odeurs et 

moucherons !

VIANDES & POISSON

On ne met que ce qui est bio 
dégradable dans le 
lombricomposteur.

PLASTIQUES

Pas de fromages, huiles ou 
autres matières grasses ! 

MATIÈRES GRASSES

Même si on pense que le 
fumier est un bon engrais, les 
déjections de votre toutou ne 

sont pas les bienvenues !

DÉJECTIONS

Une infographie par Lombricomposteurfacile.fr - Guide et comparatif de lombricomposteurs.

Pour des vers en pleine forme et un bon recyclage des 
déchets

http://www.lombricomposteurfacile.fr/
http://www.lombricomposteurfacile.fr/

